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2025-26 年度 RI テーマ 

「よいことのために 手を取りあおう」 

RI 会長 フレンチェスコ・アレッツォ 
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２０２５年１０月２日 例会報告 

第２５６６回例会 
  

 

❏ 出席報告 

会   員   数（出席免除会員２名含）２１名 

名  誉  会 員             ３名 

本 日 の 出 席（出席免除会員１名含）１５名 

欠       席              ６名 

出   席   率            ７５.００％ 

9月 4日の出席(出席免除会員含まず）    １２名 

メーキャップ後結果               １３名 

出   席   率             ６８.４２％ 

 
❏ 会員誕生日祝い      ❏ ご家族誕生日祝い 

滝川 博嗣 会員        前元 由美子 様 

 

❏ 結婚記念日祝い 

下田 一彦 会員 

 
❏ ニコニコ箱 

下田 一彦 会員 無事に拡大例会を終えた喜びに 

橋田 真和 会員 卓話が出来る喜びに 

 
❏ 会長挨拶                   辻岡 会長 
皆さん、こんにちは。 
怒涛の九月が終わり、私はホッと

安堵しております。 
まず、9月23日のバレーボール

体験教室には、藤田会員、和田委

員長のお力添えでパナソニックの大阪ブルテオンの選

手に来ていただいき、大盛況で終わりました。 

参加者の方の生き生きとした楽しそうな姿を目の当

たりにして、こちらも少し若返った様な気がしまし

た。 
 そして次の日からの台湾南波RC さんとの拡大例会

に伴う一連の行事、本当にお疲れ様でございました。 
私は気が焦ってしまい、靴が無い！とか、荷物がどっ

かいって行方不明！とか。大騒ぎして、下田会員や、

玄野幹事に大変ご迷惑をお掛けしてしまいました。 
しかしながら、いろいろと大変ではございました

が、南波RC の方々が喜んでくださる姿を見ている

と、こちらも嬉しくて「ようこそお越し下さいまし

た。」と心から思いますね。 
皆さん、本当にご協力ありがとうございました。 

10月に入り、美しい月を愛でながらほっと一息つ

きましょう。 
 

❏ 幹事報告              玄野 幹事 
1.9/25拡大例会の報告 
場所：がんこ高瀬川二条苑 
集合時間：12:20   
例会開始：12:30 
ゲスト：大月光勲（こうくん）先生 
参加者：南波RC 16名 /門真RC 10名 
9/24歓迎会ご参加の方は、11,000 円 
9/25拡大例会ご参加の方は、3,000円 を頂きます

ので、次回ご準備ください。 

次回例会 １０月 ２３日（木） 

卓話：「 自分を愛する技術 」 

橋本 一行 会員 
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2.9/23バレーボール体験教室 
門真市立体育館にて会員12名他 
（ご家族・お手伝い等） 

3.2025-26年度「END POLIO NOW 秋のチャリティ 
盆踊り  入場無料  
10/19(日) 10時00分～17時 靭公園 東園  
大阪市西区靭本町1-9  
グッズ購入：マフラータオル ＠1,500円/20枚 

4.11月29日(土)開催の「地区大会」について 
大会登録料5,000円/一人（9 名)と、オンライン

視聴 3,000円/一人（12名）はクラブ会計より支

出させて頂きます。 
晩餐会 28,000円/一人(４名)の登録料は、例会時

に事務局までお願いいたします。 
ご家族様は無料ですのでお誘いあわせの上、多くの

ご出席をよろしくお願いします。 
5.第2660地区RC クラブ対抗チャリティボウリング 
 大会の件 
※文科省スポーツ庁後援事業になり、スポーツ庁公

認の参加者となります。 
・予選日程 ：10月25日（土） 
（第1希望）11時～ （第2希望）9時半～ 

  ボウリング終了後 懇親会が開催されます 
・場  所：関大前フタバボウル 
・参 加 費：一人5,000円 懇親会は一人3,000円 
・そ の 他 ：①懇親会のみの参加もOK 

②予選通過の場合、決勝戦日程は11月15日（土） 
9時～ 関大前フタバボウルにて 

③現状門真RCからは1チーム（4名）のエントリー 
（橋本会員、大倉会員、宇治会員、滝井会員）、辻岡

会長 
 今後の予定確認 
・10/ 9(木) 卓話：下田会員 
・10/16(木) 休会 
・10/23(木) 卓話：橋本会員 
・10/30(木) 休会             以上 
 
❏ 委員会報告   青少年奉仕委員会 和田委員長 

令和7年9月23日(火)に、門真

市立総合体育館において大阪ブル

テオン選手によるバレーボール体

験教室を開催いたしました。宮本

市長にご臨席いただき、参加者へ

の激励のお言葉を頂きました。 
当日は小学生から一般の方まで総勢１１５名の参加

があり、会場は大いに盛り上がりました。指導には、

国内外で活躍された４人の選手をお迎えし、基本的な

技術から実践的な動きまで、丁寧で熱のこもった指導

をいただきました。参加者一人ひとりが真剣な表情で

取り組み、楽しみながら多くを学ぶことができた様子

が印象的でした。本イベントを通じて、バレーボール

の楽しさ、スポーツの魅力を改めて感じていただけた

ことと思います。多くの方のご協力ありがとうござい

ました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

❏ 委員会報告    国際奉仕委員会 西川委員長 

 9月24日（水）～28日（日）

台北南波ロータリークラブとの拡

大例会が無事終了しました。 
1年かけて計画実行されました

が、メンバー皆様がたのご協力の

もと、門真ロータリークラブ史上

最大といって良いくらいのおもてなしが出来ました。 
南波ロータリークラブのメンバーも大変喜んでおられ

ました。ありがとうございました。 
 来年は6月13日から17日まで台北で国際大会が開

催されます。門真ロータリークラブとして参加の方法

を本日の理事会で提案し、皆様方にご案内させていた

だきます。 
 多数のご参加お待ち申し上げます。 
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❏ 卓話 「自己紹介その2 婚活、脱毛・育毛 
奮闘編？！」      橋田 真和 会員 

こんにちは。今回は2回目の卓話

です。まさかこんなに早く回ってくる

とは…ちょっと油断してました笑。 
今回は前回に引き続き、自己紹介の

続編です。 
まずは、私のトレードマーク、天然

パーマ。毛が多いのは昔からで、特に

体毛がすごくて…もう「薄毛のゴリラ」って感じ。

で、若かりし頃、思い切って100万円以上かけて脱毛

サロンに通いました。しかも今みたいなレーザーじゃ

なく、針を一本一本刺す“ニードル脱毛”。痛い！と

にかく痛い！でもモジャモジャにサヨナラしたくて頑

張りました。 
そんな私、高校受験に失敗→男子校→勉強もそこそ

こ→短大進学→就職氷河期だったけどコネで卸問屋へ

→1年ちょっとで実家に呼び戻されて酒屋へカムバッ

ク…という人生ルートを歩んできました。 
その後、椎間板ヘルニアをやらかし、25歳でクリ

スマス手術。冷房ガンガンの部屋で過ごし、ビールケ

ース持ち上げてたら、そりゃ腰も壊れます…。酒屋は

腰が命、大ピンチでした。 
そして結婚のお話。実は私、お見合い結婚です。妻

とは、その手術で一度流れた話が復活して交際に発

展。お見合い相手の中では“普通”だったらしく、そ

れが逆に高評価だったようです。ちなみに妻は下戸。

…いや、ホンマは私が超下戸。酒屋なのに飲めません

笑。コップ1杯で真っ赤、頭ガンガン。もう諦めてお

ります。 
子どもにも恵まれ、娘は大学4年、息子は中2。家

族も店を支えてくれて、本当に感謝しかありません。 
で、上の毛（頭髪）の悩みも出てきまして…。今度

は(フリーダイヤル悩み無用)に120万円投入！でも満

足いかず、今は1日約80円の育毛サブスク薬に切り

替え。副作用でまた体毛が…ってどっちやねん！ 
そんな感じで、婚活、そして「毛」と「酒」がコン

プレックス全開な話でしたが、笑って聞いていただけ

たら幸いです。次回は家系図の話をする予定ですの

で、お楽しみに！ 
 

＊＊＊ 例会スナップ ＊＊＊ 
 

 
 

 
 

 

 
 


