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2025-26 年度 RI テーマ 

「よいことのために 手を取りあおう」 

RI 会長 フレンチェスコ・アレッツォ 
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２０２５年１０月９日 例会報告 

第２５６７回例会 
  

 

❏ 出席報告 

会   員   数（出席免除会員２名含）２１名 

名  誉  会 員             ３名 

本 日 の 出 席（出席免除会員１名含）１４名 

欠       席              ７名 

出   席   率           ７０.００％ 

9月 11日の出席(出席免除会員含まず）  １７名 

メーキャップ後結果              １７名 

出   席   率            ８９.４７％ 

 
❏ ニコニコ箱 

下田 一彦 会員 卓話ができる喜びに 

 
❏ 会長挨拶                   辻岡 会長 
皆さん こんにちは。先日の中

秋の名月そして十五夜の満月と、

とても美しいお月様を見る機会が

増えました。空気が澄みわたって

いるからでしょうか。夜、ベラン

ダに出て白く静かに輝くお月様を

見上げると思わず両手を振ってし

まいます。うさぎが餅をついてくれていると信じて。  
世間では日本初の女性総理大臣か？！と、高市早苗

さんのお名前が一日中聞かれます。やはり「SA・
NA・E」と言う名前に過剰に反応してしまう者といた

しましては、さもありなん！の出来事でございます。

日本の神様は女性ですし、これからの日本を立て直す

彼女の政策に心の底から期待しています。まず、やは

り何といっても日本人の主食であるお米価格の高騰で

すが、連日ニュースの話題に上がっております新米価

格。育ち盛りのお子様がおられる家庭ではあまりにも

気の毒な値段だと思います。新米2キロが3,500円。

10キロで17,500円では、家計は大変です。何もかも

値上がりして。なのに、うちの会社では、ちょっと他

社に貸してる倉庫が一つ有りまして、先日家賃の値下

げを言って来られました。「なんでやねん！」って感

じです。ま、困った時はお互い様の精神でまいります

が、早く景気が上向いて、皆が元気はつらつ思う存分

働ける世に戻って欲しいと切に願います。 
 
❏ 理事会報告             玄野幹事 
１．9/25 南波RC拡大例会の報告 
→ 最終の参加者 
   南波RC 12人／門真RC 11人 
   がんこ高瀬川二条苑 182,678円 
   歓迎会含めた収支については、 
   後日改めて報告します 
２．門真市スポーツ少年大会への協賛 
 について 

→ ダブリクリッブシャープペンシル ピンク  
600本の注文をします。 費用：64,952円 

  10/23(木)例会時に記念品贈呈式をします。 
 
本年度は贈呈式に加えて、11/3(日)開催の空手道部会

大会の開会式に来賓として辻岡会長臨席します。 

次回例会 １１月 ６日（木） 

クラブフォーラム：財団米山委員長 

例会後 11月度理事会 開催 
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３．2025-26年度「END POLIO NOW 秋のチャリ 
ティ盆踊り 

・10/19(日) 10時00分～17 時 靭公園 東園  
大阪市西区靭本町1-9 ・入場無料  
グッズ購入：マフラータオル  
＠1,500円/20枚を購入します。 

４．IM第３組 フレッシュロータリアン研修交流会 

出欠のお願い 
・日時：2026年3月6日(金) 18時00分～ 

20時30分（受付 17時30分～） 
・場所：ホテルモントレ ラ・スール大阪 14階 

「郎鳴館」 
→ 前元さん、橋田さん、土居さん、下田さん、 
 滝井さん、宇治さん、玄野が対象 

 
５．その他 
①門真ジャズフェスティバル後援名義の使用について 
 ・10/13(月) 10時30分～  「街角コンサート」 

ルミエールホール小ホール、そよら古川橋駅他、

門真市内５箇所の街角 
→ 名義を使用許可します 
 
②台北百華扶輪社 姉妹クラブ提携のご提案 
→ 提携しない 
 
６．台湾国際大会について 
  ・日時：2026年6月13日（土）～17日（水） 
  ・場所：台湾ドーム 
   参加される方は西川さんへ連絡してください。 
   行程案を西川さんが作成してくれています。 
 
７．例会運営について 
・例会時の食事について、突然のゲスト参加のために 
 １食分を余分に頼んでいましたが、止めます。 
 出席者会員分のみにいたしますので、出欠連絡は 
必ずお願いします。 

・卓話について、内容は必ず事務局へ提出願います。 
 すべてを網羅されなくても結構です。箇条書きで 
結構ですので、ご自身の卓話の内容は、作成をお 
願いします。 

 
 今後の予定確認 
・10/9 通常例会 卓話：下田会員 
・10/16 休会 
・10/23 通常例会 卓話：橋本会員   
・10/30 休会 

  
次回理事会は２０２５年１１月６日(木) 例会後 
  

❏ 幹事報告              玄野幹事 
1.11月29日(土) 開催の「地区大会」について 
皆様、参加をよろしくお願いいたします。  
不参加の方はオンラインで視聴できますので 
よろしくお願いいたします。 

2.国際ロータリー第2660地区 ガバナーノミニ・ 
デジグネート指名の通知 
2028-29年度ガバナー候補者 大阪朋友RC  
村橋 義晃（むらはし よしあき）会員 

3.門真まつりの提灯が来ております。、入口に飾ってお

りますので、皆さん見て頂ければと思います。 
 

❏ 委員会報告    国際奉仕委員会 西川委員長 

来年は6月13日から17日ま

で台北で国際大会が開催されま

す。門真ロータリークラブとし

て参加の方法を本日の理事会で

提案し、皆様方にご案内させて

いただきます。多数のご参加お

待ち申し上げます。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
❏ 卓話 「 電力の広域的な需要運用 」   

下田 一彦 会員 
今回は、電力の広域的な需給運

用の仕組みについてお話いたし

ます。電気は溜めておくことが

できないので、需要と供給量は

一致させておく必要がありま

す。それを「需給運用」と言い

ます。 
2011年に発生した東日本大震災をきっかけとして、

「電力広域的運営推進機関（ OCCTO ）」が 2015 
年 4 月に創設されました。 
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広域機関は、各一般送配電事業者の中央給電指令所と

連携して、365 日 24 時間、日本全体の電力需給を監

視しています。あるエリアの予備率が３％未満となる

場合 に、それ以外のエリアから必要な電気の供給を

受けるよう指示する権限を持っています。 
例えば、2020年冬季や2022年夏季に需給がひっ迫し

た際に、全国で電力融通が実施されました。 
また、電力融通の量を増やすため、各エリアを結ぶ連

系線の増強も計画されています。 

 
今年の夏の需給ですが、電源の点検時期を調整した

り、電力取引市場を活用したりして、安定供給するこ

とができました。 
昨年の夏は、関西エリアが他のエリアから電力融通を

受ける回数が多くありました。関西エリアは原子力発

電所が多数稼動しており、他のエリアに比べて電力が

不足することは無いのですが、電力は市場で取引され

ているため、関西エリアの安い電力が他のエリアの小

売事業者に購入され、関西エリアから外に出ていき、

結果として関西エリアの電力が不足した結果になった

と推定されています。 
最近は、データセンター需要が旺盛で、電力需要が増

加していくと見込まれています。 
電力を広域で運用することのメリットとして、 
１．安定供給の確保およびレジリエンス強化、 
２．電気料金の安定化・低廉化、 
３．再生可能エネルギーの有効活用が挙げられます。 

供給力が過剰となる場合には、予め決められた順番

で、出力制限を実施していきます。大まかには、火力

発電を抑制し、最後に再エネや原子力を抑制すること

になります。 
よく再エネ抑制をけしからんとおっしゃる人が居ます

が、諸外国と比べても関西の再エネ抑制率は非常に低

いです。現在は、需要と供給を一致させるために必要

な措置でやむをえません。 
 

＊＊＊ 例会スナップ ＊＊＊ 
 

  

 

 

 

 
 
 


